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～会長便り～ 

新年あけましておめでとうございます。旧年中は公私ともに何かとお世話になり、心よ

り御礼申し上げます。本年も皆さまにとって実り多き一年となりますよう、また市薬会務

への変わらぬご支援をどうぞよろしくお願いいたします。 

本年は午年で６０年に一度の「丙午」の年、実は私も年が明けて還暦の年を迎えました。

そこでふと思い浮かべた言葉がありました。「人間万事塞翁が馬」・・・人生における幸不

幸は予測出来ないものであり、災いが転じて福となり、福が転じて災いとなることもある

から、目先の事に一喜一憂すべきではない。一般的にはそういう故事です。解釈は人それ

ぞれ歩んだ人生で異なるかもしれませんが、正月を迎えるに当たり広い視野で物事を見れ

るこれからの私でありたいと思います。 
 

～佐世保市社会福祉協議会より 地域福祉講演会のお知らせ～ 
今年度は「地域共生社会」の実現をテーマとした講演会が行われます。 

日時： 令和８年１月１９日（月）１８：３０～２０：００（受付開始１８：００～） 

場所：アルカスＳＡＳＥＢＯ ４階 中ホール 

演題：「地域に気になる若者いませんか？～誰もがやさしさを感じられる社会へ～」 

講師： 渡辺 ゆりか 氏（（一社）草の根ささえあいプロジェクト代表） 

定員：３００名 ※ 参加費無料  事前申込み不要 
 

～令和７年度 市民啓発公開講座のご案内～ 

（西九州させぼ広域都市圏 在宅医療・介護連携推進事業） 

テーマ：『認知症とともによりよく生きるについて考える 

～認知症専門医が教える最新の認知症予防～』 

日時：令和８年２月８日（日）１４：００～１５：４５ 

会場：①アルカスＳＡＳＥＢＯ 中ホール（定員：５００人）   

②サテライト会場（６か所 会場毎に３０名～５０名） 

講師：内田 直樹先生（医療法人すずらん会 たろうクリニック理事長） 

※参加費無料、事前の参加申し込みが必要です。 

※申込締切：１月３０日（金）先着順 

申込方法：①は右記ＱＲコードから可能 ②はＦＡＸ又は電話申込 
 

～佐世保市国民健康保険 慢性腎臓病（CKD）市民公開講座のお知らせ～ 

テーマ：知ろう、学ぼう、CKD（慢性腎臓病）～腎臓を守るちょっとしたコツ～ 

日時：令和８年２月１１日（水・祝日）１３：３０～１５：３０ 

会場：アルカスＳＡＳＥＢＯ 中ホール 

講演 ３：「腎臓を守るための薬の話－薬剤師が検査値を尋ねる理由－」 

      佐世保市薬剤師会 理事 一ノ瀬 照子 先生 他 ３講演 

申込方法：右記ＱＲコードから（定員５００名に達し次第終了） 

※申込締切：２月 ６日（金） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～情報（広報）委員会便り～ 

2026年。新年明けましておめでとうございます。 

 今年は午年。“丙午”（ひのえうま）になります。午は、昔から躍動・成功・勝負運

を象徴する干支とされています。そのため、午年は勢いのある年・努力が実を結ぶ年。

事業が発展する年と言われています。ここにさらに“丙”という言葉がつく年になりま

す。この“丙”という漢字は、”陰と陽”のうちの”陽”の火をつかさどる字であり、

情熱・決断力を象徴し、生命の力強い成長段階を表します。また、物事を外に大きく広

げていく性質があると言われています。 

 さて、正月の佐世保といえば・・・私は佐世保新春初売りを連想します。元旦の三ヶ

町・四ヶ町アーケード内のお店はお休み。スーパーマーケットも市場もお休み。なので

元旦のアーケード内はとても静かで、国道35号線は車があまり通らない。という普段と

は全く違う雰囲気に包まれます。そうかと思ったら、翌2日は早朝5時（お店によっては2

日午前0時）開店の初売りが始まります。何せ5時開店なので、某デパートや家電販売店

などには福袋やお目当てものを買うべく、夜中の3時4時くらいにはもうすでにお店前に

並んでいる姿も見られました。当然佐世保市民以外の方も買い物に来るわけですから、

アーケード内は人が多くて歩きにくい状態でした。 

 ここ10年くらいでしょうか？スマホの普及、モノの購入方法の変化。人の流れの変化。

などなど。最近では元旦にも開店するお店が出てきて、昔のような面影はどこかに行っ

てしまった感じがします。これも時代の変化なのでしょうね。 

 冒頭の”午年”の話に戻しますが、今年は診療報酬の改定年です。医療費削減のため

のOTC類似薬問題。医薬品供給問題。相変わらずの人手不足などなど。相変わらず色々

な問題が多いですが、丙午年だからこそ、このような問題・課題が飛躍的に良い方向に

変わっていくように今年一年がんばっていきたいですね。 

情報広報委員会は、昨年研修会受講ツールをウェビナーに変更し、より多くの方に研

修会に参加していただくようにいたしました。お陰様で会員の皆様からはご好評いただ

いているようです。引き続きウェビナーにて自己研鑽いただけると幸いです。また、備

蓄医薬品検索システムを、”メドサッチ”から”メドサーチ”に移行させていただきま

した。システム自体は今までのものとほぼ相違はありません。残念ながら、”メドサー

チ”を導入していただけている薬局様が伸び悩んでおります。ぜひこの機会に”メドサ

ーチ”へのご登録をお願いいたします。 

佐世保市薬剤師会 会務報告【１２月】 

１０日 三役会 市薬会議室 

１１日 
佐世保市国民健康保険CKD及びDKD等 

対策意見交換会（河野） 
中央保健福祉センター 

１７日 常務会 市薬会議室 

１８日 生涯教育 ハイブリッド研修会 

２３日 長崎薬学コンソーシアム会議（井手、作元） オンライン会議 

２５日 佐世保市地域保健医療対策協議会（井手） 中央保健福祉センター 

 

 


